Casusformulier huiswerk module 3 cursus
Insulinetherapie in de 1e lijn 

Naam:

Locatie en datum nascholing:

Beschrijf een patiënt (*) die op insuline wordt ingesteld en beantwoordt de volgende vragen: 
* Dit kan uw “eerste” zijn of een moeilijke casus, eventueel iemand die problemen heeft tijdens de insulinetherapie.
· Leeftijd:   
Man/vrouw        - BMI:            -  Duur diabetes mellitus type 2:

· Welke relevante comorbiditeit:

· Microvasculaire complicaties (zo ja, welke?):
· Macrovasculaire complicaties (zo ja, welke?):

· HbA1c: 
-  Nuchtere glucose:


-  eGFR:
· Welke orale medicatie (eventueel ook hoe lang al):

· Wat is bij deze patiënt het behandeldoel?:

· Zijn bij het besluit tot insuline therapie nog alternatieven overwogen?:

· Welke?:

· Zijn er relevante problemen of omstandigheden van belang voor de insulinetherapie:

· Geef twee 7- punts dagcurves bij overschakelen voor verandering van behandeling: 

	Datum
	Bloedglucosewaarden
	Insuline

	
	N
	NO
	VM
	NM
	VA
	NA
	VS
	O
	M
	A
	S

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


· Met welk schema gestart?

· Eerstvolgende dagcurve na start (dat hoeft geen 7 puntscurve te zijn!):

	Datum
	Bloedglucosewaarden
	Insuline

	
	N
	NO
	VM
	NM
	VA
	NA
	VS
	O
	M
	A
	S

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


· Met welke stappen en met wel interval opgehoogd:

· Geef eventueel één of  twee relevante tussentijdse curves met insulinedosering

	Datum
	Bloedglucosewaarden
	Insuline

	
	N
	NO
	VM
	NM
	VA
	NA
	VS
	O
	M
	A
	S

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


· Is uw behandeldoel bereikt?

· Na hoeveel tijd (indien van toepassing) stabiele instelling bereikt:

· Wat is de laatste waarde van het HbA1c en de laatste dagcurve en bij welke medicatie?
- HbA1c:                      (datum:                     )
- Medicatie:

- Dagcurve:

	Datum
	Bloedglucosewaarden
	Insuline

	
	N
	NO
	VM
	NM
	VA
	NA
	VS
	O
	M
	A
	S

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


· Waren er problemen tijdens instelling en zo ja welke:

· Heb je een specifieke vraag die je beantwoord wilt hebben:

Verwerk enkele (basis)gegevens in twee dia’s (niet meer)! Het format voor deze dia’s kunt u downloaden via: https://diabetes2.nl/downloads-scholingen/
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